
 

 

謙虚な気持ちを忘れずに！ 
「 実るほど頭を垂れる稲穂かな 」 

  

 夏休みも終わりました。この夏のさまざまな経験を通して、一段とたくましくなったみなさんを心  

強く思います。部活動の活躍や勉強面で確実に力をつけ、著しく成長していると感じます。それはも  

ちろん、自分の努力の賜ではありますが、みなさんを支えてくれた周囲の人たちに、成長を促す環境  

を与えてもらったという気持ちを忘れないで欲しいと思います。力がある人こそ、謙虚な気持ちを持  

っています。「お陰様で！」という気持ちを忘れずに、更に自分の力を高めていって欲しいと思いま  

す。９月以降も、各種行事が目白押しです。このような中でも、しっかりとやるべきことの順位を  

つけ、着実に実力をつけていって下さい。  

 秋季地区高校総体  

  ２年生が主軸となる初めての大会となります。真の敵は己自身！弱い自分の心に克って、全部活

動が県大会に出場できるよう頑張ってきて下さい。  

 NHK及び全日本合唱コンクール東北大会  

  全国大会出場を目指し、素晴らしいハーモニーを奏でてきて下さい。今までの練習の成果を発揮

できれば必ず全国への道は拓けるはずです。自信を持って！  

 １学期期末テスト  

  半期認定の科目は、このテストで評定が確定します。特に１学期中間で思うような結果が得られ

なかった人は、しっかりと計画を立て、妥協することのない学習に取り組んで下さい。毎日の積

み重ねこそが、真の実力をつける上での王道です。王道を進みなさい。  

 修学旅行  

  １１月８日から３泊４日で関西方面に出かけます。日本が誇る伝統文化、各種文化遺産（世界遺

産がほとんど）に触れることで、視野と見識を広げて下さい。また、班別研修では１日京都市内

を研修します。班ごとに研修計画を立ててもらいますので、今から興味ある寺社仏閣を考えてお

いて下さい。  

 

 

  今週になってから北高は、「ま・わ・し・て、ま・わ・し・て」 

「うんぱ！うんぱ！」「ぜんた～い止まれ・あお！あお！」等の 

リズミカルなかけ声や、「キャー」「ギャー」などの歓声・奇声・文字にできない 

声などが飛び交ってます。明らかに合唱コンクールとは違う、でも微笑ましく、平 

和な空気に包まれています。 

さて、いざ競技となったとき、この空気がどうなるのか。聞くと見るとでは違う 

もの。どうぞ３０日の土曜日、数十年続いてきた女子生徒のみの運動会、見に来て

下さい！ 
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 忙しい中 4人の生徒に抱負を書いてもらいました。（ありがとう） 

６日～ バド：地区大会 陸上：県大会（地区大会済み）音楽部：東北大会（Ｎコン含 3年）  

13日～ そのほかの運動部：地区大会  種目によって日程は違いますが、それぞれの思い・課題・

こだわりを胸に、各会場で「気品溌剌」と頑張ってきて下さい！ 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11人でゲームができる日は限

られていますが、その中でチー

ムとしての動き方の確認や、自

分の課題を見つけながら、頑張

っていきます。今は、鶴北サッ

カー部らしく楽しい良い雰囲気

で練習出来ています。大会まで

にケガをしないためにも、一人

一人が体調管理をしっかりして

全員で勝利を目指します！新体

制初の公式戦、1 試合 1 試合を

大切にしていきます。 

We are No1 WIN！！！ 

            冨樫美紗子 

 

私たちバレー部は、地区優勝・県ベスト４を目標に日々練習に

取り組んでいます。新チーム結成当初は、チームが一つにならず、

何をしても上手くいきませんでした。でも、練習や練習試合を重

ねていくうちに、チームの力はもちろん、個々の力もついてきて、

自分達の目指すバレーに近づいてきました。新人戦では指導して

下さるコーチ・先生、応援して下さる先輩・家族に感謝の気持ち

を忘れず、新チームとして良いスタートを切れるよう全力で戦っ

てきます。               佐藤夢音 

音楽部は、Ｎコン東北大会と全日本合唱コンクール

東北大会に出場します。全日本合唱コンクールの県大

会では１位通過とならず、とても悔しい思いをしまし

た。その悔しさを東北大会で晴らすため、一人一人の

意識とレベルの向上を目標に練習しています。本番で

は両大会ともに全国へ駒を進められるよう、会場いっ

ぱいに鶴北Ｓｏｕｎｄを響かせてきます。 

                  髙橋楓乃 

 

ソフトボール部は２年生

４人、１年生１０人で活動し

ています。１年生が多いチー

ムですが、一人一人が自分の

課題を見つけ、改善できるよ

う、日々の練習に取り組んで

います。練習でできたことを

試合でもできるように、自分

の持っている力を全て出し

切りたいです。チームを信

じ、最後まで諦めずに、積極

的なプレーをして悔いの残

らない試合をし、悔いの残ら

ない結果を出せるように頑

張りたいです。 

     菅原優奈 



 

平成２６年度　　９月行事予定 　県立鶴岡北高等学校

日 曜 行　　　　　　　事 授　業 追加、訂正、補足事項

1 月 職員研修会

2 火

3 水

4 木 壮行式 担任会

5 金

6 土 〈休業日〉　　　ＮＨＫ合唱コンクール PTA模擬面接会

7 日 〈休業日〉　　　　東北大会（名取市）

8 月 担任会

9 火 各課会議

10 水

11 木 生徒会役員選挙

12 金

13 土 〈休業日〉　秋季地区高校総体

14 日 〈休業日〉　秋季地区高校総体

15 月 〈敬老の日〉

16 火 総務委員会　就職試験開始

17 水 担任会

18 木 職員会議 火曜授業

19 金

20 土 〈休業日〉　

21 日 〈休業日〉　

22 月 担任会

23 火 〈秋分の日〉

24 水

25 木                                     全日本合唱コンクール

26 金 　　８／３０の振替休日　　　　東北大会（青森市）

27 土 　　〈休業日〉

28 日 　　〈休業日〉

29 月

30 火 　　終業式　狂言教室 担任会

【備考】

授業日数　１９　日
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いよいよ君たちが主役の大会がやってき

ます。全ての運動部が県大会に出場でき

るよう頑張って下さい！

地
区
総
体
（
バ
ド
）

１学期期末テスト

納得のいく学習を心がけよう！
早めの準備が肝要です！

終業式は正装となります。

校章、ハイソックス、ズックの準備を忘れない
で下さい。狂言教室も有意義ですよ！

生徒会も君たちが主役！

北高の伝統を継承し、新制北高を具

現化していって下さい！

ＮＨＫ及び全日本合唱コンクール共に

全国大会出場目指して、素晴らしい演奏
を期待しています。頑張れ！
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勉強編 
毎日の声がけで、「勉強！勉強！」言うときではありませんね。今は、一生に 

一度の「高校運動会」にそして、直後の「各種大会」も頭にあるのだと思います。

それでも、進路や勉強も引っかかっているでしょ？（課題試験が大変だった人ほど） 

そんなあなたに、期末試験についての予定を案内します。心づもり、こつこつ準

備に役立てて下さい。両立は人を育てるよ。 

 

９月５日（金） 各教科からテスト範囲の提示 

  ９日（火） テスト準備計画（Ｄｉａｒｙ）提出 

  10日（水） テスト2週間前 

  17日（水） テスト1週間前（居残りは17：15まで）※特別補習開始 

  24日（水） テスト初日（居残りは15：15まで）  

 

※単位の修得が危ぶまれる人達の学習会です。強化指定生徒には、 

後ほど招集がかかります。 

全ての科目が大事なのでしょうけど、半期認定の科目（現代文・地歴Ｂ・現社・

数Ⅱ・数Ｂ・理科基礎・コミュ英・英語表現・生活科学研究）はこれで成績が決

まります。ここが全てです。 

卒業して何年もたってから自分の周りの状況が変わって、学校に調査書の問い

合わせをする人が何人かいます。「結婚して前の仕事が出来なくなり、資格を取

るため学校に入り直します。」とか、ケースは様々です。そうです、「この成績

は一生使うのです。」未来の自分のために、未来の自分の大事な人達のために、

悔いなく、おごりなく、ぬかりなく。  

 

狂言編 
鶴北では３年に一度「狂言教室」を行っています。今回は「人間国宝」の狂言師 

の山本東次郎さん率いる山本会に来て頂き、古典芸能の一つ「狂言」を鑑賞しま 

す。 

 ３年に一度。在学中に一度。ということは、高校生活最初で最後ですね。多く 

の人が、一生一度かもしれません。ちょうど当日は正装です。折り目を正して日本

の伝統文化に触れてみましょう。恥ずかしながら、私も初めての経験です。楽しみ

です。 

 

 

あとがき 朝晩めっきり寒くなりましたね。 

パジャマを長袖にして、布団を 

掛け始めました。体調に注意して、 

忙しい9月を乗り切りましょう。   この絵にはありませんが、 
私葡萄はキャンベル派です。 


